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PRX-T33 PROTOCOLOS  

PRX-T33 GAMA DE PRODUCTOS 

PRX-T33: Caja de 5 viales de 4ml. Contiene TCA al 33%, Acido Kojico 5% y Peróxido de Hidrogeno. 
Crema Nutritiva Seca de 50 ml. Potente nutritiva que minimiza las posibles irritaciones del tejido post 
tratamiento. Indicada para pieles secas. Dado que el PRX-T33 genera un resecamiento cutáneo 
importante, esta crema resulta idónea en la mayoría de los casos. 
Crema Nutritiva Mixta de 50 ml. Indicada para pacientes jóvenes, con acné o pieles muy grasas 
Crema Nutritiva Corporal de 200 ml. Incorpora el acido glicólico en su composición. Nutre y acidifica la piel 
al mismo tiempo. 
Fluido Alisante de 30 ml. Contiene acido glicólico al 6%. Su función es la de mantener un PH bajo de la piel 
y vehiculizar los tratamientos posteriores. 

QUE ES EL PRX-T33 

El PRX-T33 es un tratamiento biorevitalizante de la piel. Es un potente redensificador dérmico que aporta 
mucha hidratación y genera un efecto alisante en el tejido. 
Esta indicado para todo tipo de pieles, todos los fototipos y se puede aplicar durante todo el año dado que 
no es fotosensibilizante. 
También está indicado para el tratamiento de las manchas a excepción de los lentigos y en el caso del 
melasma se complementa con una formulación específica a base de hidroquinona. 
También está indicado en el tratamiento de los impétigos, secuelas de varicela, estrías, acné 
Y actúa como “primer” potenciador de láser, hilos, vitaminas, microagujas,… 

COMO SE APLICA EL PRX-T33 

Es un tratamiento que no requiere una preparación previa de la piel. 
Limpiar la zona a tratar con aguja y jabón o utilizar una solución miscelar. 
El tratamiento se efectúa de forma manual generando un masaje con las manos. 
También se pueden utilizar pinceles de goma que habrá que proteger con nitrilo.. 
Utilizar guantes de Nitrilo (azules) o de Vinilo (Transparentes). En ningún caso utilizar guantes de látex. 
Dosis recomendada: 2 ml por zona a tratar (cara, cuello y escote, manos) 
Dosis recomendada: 4 ml por zona a tratar (piernas, brazos, abdomen) 
Aplicar el producto en 3 capas. Aplicar una primera capa de producto hasta su total absorción y repetir 
hasta agotar la dosis recomendada para la zona seleccionada. 
No friccionar una vez penetrado el producto porque podríamos generar algún tipo de abrasión mecánica en 
la piel. Cuando trabajamos con PRX-T33 es muy importante que el guante deslice en todo momento. Si se 
engancha, aplicar más producto o finalizar tratamiento. 
El PRX-T33 se lava con agua corriente del grifo. Utilizar gasas sin tejer o algodón. 
Si no se lava, seguirá actuando y favorecerá la aparición de un proceso de pelado, si bien leve, puede no 
ser deseado por el paciente. En casos como el melasma el pelado es obligatorio. 
También puede suceder que algunos pacientes generen un pelado leve aun habiendo aclarado el producto 
con agua. Esto sucede a menudo en pieles muy secas o saturadas y se da a partir del 4/5 dia. 
En caso de contacto accidental con la mucosa, efectuar inmediatamente un lavado con suero fisiológico. 
Contorno de ojos: Se puede aplicar utilizando un bastoncillo de algodón. Realizar una pasada suave en 
ambos parpados. Lavar inmediatamente con agua abundante. 

Una vez aclarado el PRX-T33 procederemos a hidratar la zona con el sobre de crema nutritiva seca que se 
suministra con el PRX-T33. En casos de acné o pieles muy grasas utilizar un sobre de crema nutritiva 
mixta. 
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PAUTA DOMICILIARIA PRX-T33 

Una vez generamos un tratamiento con PRX-T33, el paciente deberá aplicarse la crema nutritiva durante 
las primeras 48h (a demanda) y un factor solar en caso de ser necesario (melasma, microagujas, etc….) 
A partir de las 72 horas pasara a aplicar: 
Día: Hidratación + Factor Solar SPF 50 en caso de ser necesario 
Noche: Fluido + Hidratación (dejar actuar el fluido durante unos 30 mins antes de proceder a la aplicación 
de la crema nutritiva). 

LASER Y PRX-T33 

La asociación del PRX-T33 y el LASER une la estimulación física del láser con la química del PRX-T33 
obteniendo mejores resultados que con el uso de un solo protocolo. Mejorando resultados y/o acortando el 
número de sesiones. 
Láser fraccional: El PRX-T33 se aplica antes del láser, en la misma sesión. Gracias al edema provocado 
por el PRX-T33, el láser llegará con mayor eficacia a toda la superficie de la piel. 
El edema a su vez reduce el calor de las zonas tratadas y la piel se reparará en menos tiempo debido al 
menor sobrecalentamiento. 
Lavar el PRX-T33 con agua abundante antes de aplicar el láser. 
En el caso de utilizar un IPL con gel, no es necesario el lavado con agua, ya que el gel es autoreferente y 
va lavando el PRX-T33 a medida que se efectua el tratamiento. 
Láser ablativo no fraccionado:  NO  ASOCIAR EN LA MISMA SESIÓN. Esperar 7 días después de la 
conclusión del tratamiento láser. Es decir, 7 días después de la última sesión o después de la completa re-
epitelización. 

ESTRIAS Y PRX-T33 
 
Estrías hundidas: 5-10 sesiones de PRX-T33 efectuando una media de 3 pasadas de producto  
Estrías blancas: Una vez aplicada la técnica de redensificación de la estría hundida, procederemos realizar 
una media de 3 sesiones cada 15 días aplicando PRX-T33 + Microgujas a 0,5 mm de profundidad 

ACNE Y PRX-T33  

(Estos protocolos se basan en la experiencia de la Dra. Rossana Castellana, dado que el PRX-T33 
no es un tratamiento legalmente aprobado para el tratamiento especifico del acné) 

Estos pacientes deben utilizar crema para pieles normal/mixta. No utilizar crema seca 
Pacientes en tratamiento con Isotretinoina pueden simultanear perfectamente con PRX-T33 

Acné activo 

2 pasadas PRX-T33 suaves 
Vaciar las pústulas manualmente o con una aguja o con sistema de microagujas 
Con un bastoncillo de algodón empapado en PRX-T33 presionar heridas para mejor penetración 
1 pasada de PRX-T33  
Lavar con agua 
Aplicar crema mixta 
De 1 a 4 sesiones al mes según estado paciente. 
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Acné Cicatrices 

2 pasadas PRX-T33  
Con una aguja de 30G pinchar las cicatrices. O utilizar microagujas a 1,5-2 mm de profundidad 
Con un bastoncillo de algodón empapado en PRX-T33 presionar cicatriz para mejor penetración 
1 pasada de PRX-T33  
Lavar con agua 
Aplicar crema nutritiva 

MICROAGUJAS Y PRX-T33 

No es necesario infiltrar líquido. Solo aprovechamos la acción mecánica de las agujas. 
Si queremos generar bioestimulación las agujas a 0,5mm de profundidad 
Si queremos mejorar una epidermis con cicatrices las agujas entre 1,5 o 2,0 mm de profundidad 

Protocolo: 

Aplicar Emla y retirar 
2 pasadas PRX-T33  
1 pasada sistema microagujas (profundidad variara en función de lo que queramos conseguir tal y como 
hemos descrito anteriormente) 
1 pasada PRX-T33  
Retirar con agua 
Aplicar una pomada con gentamycina, sin corticoides. 
Solo hidratación crema seca primeras 48h 
 

BIOREVITALIZACION Y PRX-T33 

La combinación de ambas técnicas permite una mejor infiltración gracias al edema y una menor equimosis 
del tejido 
1ª PRX-T33 + Pool de sustancias biorevitalizantes  
2ª PRX-T33 
3ª PRX-T33 + Pool de sustancias biorevitalizantes 
4ª PRX-T33 
5ª PRX-T33 + Pool de sustancias biorevitalizantes 
*El lavado del PRX-T33 puede ser antes o después de aplicar la solución biorevitalizante. 

HILOS PDO Y PRX-T33 

Tratamiento recomendado 3 sesiones, 1 por semana. 
1ª PRX-T33 +HILOS PDO 
2ª PRX-T33 
3ª PRX-T33 
*El lavado del PRX-T33 puede ser antes o después de aplicar los hilos. 
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MELASMA Y PRX-T33 

2/3 sesiones cada 21 días. 

3 pasadas de PRX-T33 
Aplicar formulación de hidroquinona en las manchas ejerciendo un masaje hasta su total absorción 
No lavar 
Aplicar Factor solar 50 spf 

Fórmula magistral 
Hidroquinona 4% 
Hidrocortisona 0,1% 
Vitamina C 3% 
Sodio Metabisulfite (antioxidante) q.s. 
Crema base densa 100% q.s. 

Pauta domiciliaria 

Hidratación a demanda las primeras 48h utilizando la Crema Nutritiva Seca o Mixta. 

A partir del 3º día empezaremos con la pauta combinada 

Día: Hidratación de día con la Crema Nutritiva  + Factor Solar 50 spf 
Noche: Fluido + Hidroquinona + Crema Nutritiva (dejar pasar unos 30 minutos entre la aplicación del fluido 
y las cremas) 

TRATAMIENTO ALOPECIA COMBINADO PRP Y PRX-T33  

Aplicar PRX-T33 en el cuero cabelludo, ayudándonos de un peine y genera un masaje . No lavar. 
A las 6-8 horas aplicar PRP 4 ml en microinyecciones de 0,1 ml 
Repetir el procedimiento al mes. 
Prevenir al paciente de que se dará una leve descamación de empezara a partir del 4-5 día. 
Total 2 sesiones. 

ACIDO RETINOICO Y PRX-T33 

El acido retinoico se puede combinar con el tratamiento PRX-T33. 
Una vez el paciente está en pauta domiciliaria de PRX-T33, aplicaremos el acido retinoico por la noche, 
después del Fluido y en sustitución de la Crema Nutritiva. 


